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Почему принцип «ещё одно сочинение» 

НЕ помогает?

Повторяем целый текст: Тренируем действие:

• учащийся снова пишет сочинение

целиком;

• ошибки повторяются в новом тексте;

• вновь звучит комментарий:

«недостаточный анализ»

• учащемуся непонятно, что именно он

должен изменить.

Итог: 

много проделанной работы, но

навык развит недостаточно.

• видим конкретное затруднение;

• даём конкретную «микропрактику»;

• получаем наблюдаемый результат;

• переносим действие в целостное

сочинение.

Итог: 

учащийся понимает, как 

самостоятельно улучшить текст.



Методическая база

«Микропрактика» — рабочее название короткого цикла, который

объединяет несколько современных подходов к обучению письму.

Опорные элементы: предлагаем модель

действий и постепенно убираем подсказки.

Метакогниция: учащийся учится проверять

себя, задавать вопросы («Точен ли мой тезис?»,

«Убедителен ли мой аргумент?»).

Явное обучение стратегии: показываем

действие (как понять тему, сформулировать

тезис, связать пример с мыслью).

Формирующее оценивание: количество

ошибок отражает не «вес» оценки, а

последовательность следующих учебных задач.



НЕ «ещё одно сочинение»

Точечная тренировка действия:

затруднение → действие → микропрактика → 

перенос в целостный текст

Тема Тезис Доказательство Правка



Цикл «микропрактики»: 

от текста к действию и обратно

Одно действие в 

фокусе1

Диагностика 

затруднения

2

3

Короткая 

тренировка
4

Возврат 

к тексту

Принцип:

1. один фокус;

2. от 5 до 10 минут;

3. наблюдаемый

результат;

4. затем — целое

сочинение.





«Микропрактика» №1: тема и тезис

Затруднение Алгоритм преодоления

Учащийся рассуждает о

ключевом слове темы, но не

отвечает на вопрос.

Например: в рамках темы

спрашивается, трудно или легко

делать добро, а ученик пишет

только о важности доброты.

Сначала ответ, потом 

вступление. 

1. О чём меня спрашивают?

2. Что нужно установить: причину,

оценку, выбор, условие?

3. Как отвечу двумя-тремя

предложениями?

4. Какой эпизод будет это

доказывать?

Прямой ответ на вопрос до 

написания вступления.





«Микропрактика» №2: литературный эпизод 

как доказательство

Пересказ нужен, но он должен подкреплять главную мысль.

Главный вопрос: что именно должна доказывать подробность

изложения?

Эпизод Деталь Объяснение
Связь с 

тезисом





Обратная связь: комментарий, после которого 

можно действовать 

Слабый комментарий Комментарий-действие

1. «Мало анализа»

2. «Тема не раскрыта»

3. «Нужно подробнее»

Оценка есть, 

результата нет. 

1. Наблюдение: что уже

получилось?

2. Вопрос: что нужно проверить?

3. Конкретное действие: что

переписать?

4. Вторая версия: правка

фрагмента.

Формула: «Свяжи объяснение 

с тезисом».



Что мы предлагаем 

унести с собой?

Карточки-пятиминутки — готовые

инструменты для урока: одна карточка = одна

короткая тренировка.

Как использовать?

≈ 5 минут — тезис;

≈ 7 минут — паспорт эпизода;

≈ 10 минут — абзац-доказательство;

≈ 7 минут — комментарий и вторая

версия.

После этого — сочинение на похожую

тему.



Что продуктивно? 

Не сказать: «Напиши лучше», 

а попросить: «Выполни конкретное действие».




